
Percorso	di	formazione	OFS
TAPPA	INIZIANDI

Assisi	–	2	Marzo	2021



1. L’iniziazione	è	il	periodo	in	cui	l’Iniziando,	accolto	dal	Consiglio	e	dalla	Fraternità,	

verifica	 la	 propria	 fede,	 prende	 coscienza	 degli	 impegni	 battesimali,	 si	 dispone	

all’accoglienza	 del	 messaggio	 francescano	 ed	 è	 avviato	 anche	 concretamente	 ad	

attività	di	apostolato	e	servizio.	

Stat.	Art.	8

Dalle	Fonti



Un’avventura,	la	nostra	avventura



Protagonista



Il	percorso

Sulle	orme	di	Francesco	

percorriamo	un	sentiero	

utile	a	comprenderci



1. Il	tempo	di	iniziazione,	è	una	fase	preparatoria	al	tempo	di	formazione	

vero	e	proprio	ed	è	destinato	al	DISCERNIMENTO	DELLA	VOCAZIONE	e	alla	

reciproca	 conoscenza	 tra	 la	 Fraternità	 e	 l'aspirante.	 Deve	

garantire	la	libertà	e	serietà	dell'ingresso	nell'OFS.	

Cost.	Art.	38

Dalle	Fonti:	Camminare



Gli	strumenti

Dai	un	pesce	ad	un	uomo	e	
lo	sfamerai	per	un	giorno,	
insegnagli	a	pescare	e	lo	
nutrirai	per	tutta	la	vita	



Percorso	di	formazione	per	la	«tappa	INIZIANDI»

Il	tempo	della	tappa	degli	INIZIANDI	è	quello	di		

«verificare	la	propria	fede	e	prendere	coscienza	degli	impegni	battesimali,		

–	alla	scuola	di	Francesco	di	Assisi	–		

e	al	termine	del	periodo	[…]	l’Iniziando	che	intende	proseguire	nel	cammino	formativo,	[…]	

comunica	al	Consiglio	la	volontà	di	essere	ammesso	in	Fraternità».		

Si	tratta	quindi	di	imparare	L’ARTE	DEL	DISCERNIMENTO



I	QUATTRO	PASSAGGI	DEL	TEMPO	DI	INIZIAZIONE

© Le	tre	modalità	con	cui	Dio	parla	al	nostro	cuore:	

✓ 	Attraverso	la	Parola	di	Dio:	preghiera	

✓ Attraverso	la	nostra	coscienza:	l’esame	di	coscienza	

✓ Attraverso	la	maternità	spirituale	della	Chiesa:	guida	spirituale/confessore		

Il	dialogo	attraverso	queste	tre	modalità	aiuterà	a	redigere	una	nostra	personale	

REGOLA	DI	VITA



 1.   Identità – Preghiera 

La scelta vocazionale non parte da «cosa faccio?» ma da «chi sono?».  

Qui si tratta di vedere chi sono io. Il mio nome lo ricevo da Dio. 

Conseguenza: la PREGHIERA è il mezzo attraverso il quale “conosco il 

mio vero nome” 



2. Desideri	–	Esame	di	coscienza	

Discernimento	 tra	 desideri	 VERI	 e	 i	 desideri	 FALSI,	 tra	 ISPIRAZIONI	 e	

SUGGESTIONI		

Conseguenza:	L’ESAME	DI	COSCIENZA	

	



3. Obbedienza	–	Guida	spirituale/confessore	

Il	confronto	con	una	guida	spirituale	è	importante	per	fare	sintesi	e	

discernere	la	propria	vocazione	francescana.	

		

	 	

Conseguenza:	AVERE	UNA	ACCOMPAGNATORE	SPIRITUALE



4. Il	disordine/accidia	–	Regola	di	vita	

Nel	cammino	spirituale	l’ostacolo	più	grosso	è	il	peccato	di	ACCIDIA.		

Tutto	ciò	porta	ad	una	vita	disordinata	

Conseguenza:	REGOLA	DI	VITA



GRAZIE DELL’ATTENZIONE


